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Resilience center leiden

Welkom bij de
THRIVE-nieuwsbrief 
In deze nieuwsbrief delen we een update over onze

onderzoeksvoortgang en nemen we je mee in de projecten die

momenteel binnen THRIVE lopen.



Bovendien hebben

al 146

deelnemers het hele

onderzoek afgerond. 

Resilience center leiden

In totaal hebben

235 deelnemers de

scandag doorlopen.

Hier zijn wij als

team super blij mee. 

Donderdag 26 maart hebben Anne-Laura,, Hannah Dorsman,

Antoinette Haverhals en Elizabeth Buimer vanuit het Resilience

Center samen met de Augeo Jongerentaskforce een workshop

georganiseerd voor het medewerkerssymposium studentenwelzijn..

In deze interactieve workshop: ‘’Veerkracht van theorie en

ervaringskennis naar de praktijk’’ kwamen theorie en

ervaringskennis samen. Juist dat maakte het gesprek zo

waardevol: niet alleen praten over studenten, maar vooral ook

luisteren naar wat jongeren zelf nodig hebben. 

We hebben het maximaal aantal deelnemers bereikt voor

ons Thrive onderzoek!

We zijn ontzettend dankbaar dat jullie ons onderzoek zo'n

warm hart toedragen en in zulke grote getale meedoen,

meedenken en ons onderzoek delen.

Iedereen die zich nu nog aanmeld voor Thrive komt op een

wachtlijst, we contacteren jullie dan wanneer er mensen

afzeggen, of voor toekomstig onderzoek. Want we hebben

nog hele mooie studies die in de startblokken staan, zoals

de SUP studie van Elizabeth Buimer. 

https://www.linkedin.com/in/elizabethbuimer/
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Op dinsdag 7 april namen wij binnen het team van Veerkracht in Jeugd

deel aan het Augeo-webinar ‘Veerkrachtlab – Wat hebben wetenschap en

praktijk aan elkaar?’. Tijdens deze sessie deelden we onze ervaringen uit de

praktijk en lieten we zien hoe we werken aan het versterken van

veerkracht bij kinderen en jongeren. We verbonden inzichten uit onderzoek

met wat we dagelijks zien en doen, en gaven concrete voorbeelden van wat

helpend is in het ondersteunen van jongeren na ingrijpende ervaringen. 

Het was een inspirerende bijeenkomst waarin we praktische handvatten

opdeden voor het werken met jeugd. 

Meer weten over het veerkrachtlab? Bekijk:

https://www.augeo.nl/onderzoek/veerkracht-in-jeugd

Veerkracht in Jeugd
Webinar Veerkrachtlab- Augeo

 

Teamlid Hannah Dorsman is promovendus binnen het

THRIVE-project en houdt zich bezig met onderzoek naar

veerkracht bij jongeren. In haar werk richt zij zich op de

rol van neurobiologische, cognitieve en sociale factoren in de

ontwikkeling van veerkracht, met specifieke aandacht voor

kinderen die ingrijpende ervaringen hebben meegemaakt.

Recent heeft Hannah een presentatie gegeven op het

Schoolpsychologencongres. In haar parallelsessie nam zij het

publiek mee in recente wetenschappelijke inzichten over

veerkracht, waarbij zij liet zien hoe dit ontstaat uit een

samenspel van verschillende systemen, zoals het kind zelf,

de sociale omgeving en bredere contextfactoren. Ook lichtte

zij toe hoe onderzoek binnen THRIVE bijdraagt aan een

beter begrip van deze processen.
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