
 

Stress	in	het	brein:	van	baby	tot	bejaarde	

 

  08.30 uur  Registratie

Inleiding  09.30 uur  Opening

Henri Lenferink, Burgemeester van Leiden 

  09.45 uur  Het brein onder stress  

dr. Erno Hermans 

  10.30 uur  Koffiepauze

Kinderen  11.00 uur  Als de opvoeding in de stress schiet  

prof. dr. Lenneke Alink 

Pubers  11.45 uur  Sociale uitdagingen en het puberbrein  

dr. Berna Güroğlu 

  12.30 uur  Lunch

  13.15 uur  Het grenzeloze brein

prof. dr. Robert Vermeiren 

Volwassenen  14.00 uur 

 

14.45 uur 

Werkstress en gezondheid: ziek van het gepieker?

dr. Bart Verkuil 

Oorlog van Binnen, het brein na trauma  

dr. Elbert Geuze 

  15.30 uur   Theepauze

Ouderen  16.00 uur  Stress in het ouder wordende brein  

prof. dr. Andre Aleman 

Perspectief  16.45 uur  De standaarduitvoering van ons brein is met 

veerkracht  

dr. Ad Bergsma 

  17.30 uur  Einde


