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Welkom bij het 
Dual PhD Centre

Geachte duale promovendus,

Welkom bij het Dual PhD Centre!

Werken aan een proefschrift is een 
uitdagend proces, met veel stadia en 
stappen. Het is des te uitdagender 
wanneer je tegelijkertijd buiten de 
academische wereld werkt. 

Hoe vind je daarin je weg? Hoe ga je 
om met de unieke eisen die 
promotieonderzoek stelt? En hoe 
benut je de unieke mogelijkheden 
voor kruisbestuiving tussen 
wetenschap en praktijk? Het Dual 
PhD Centre van de Universiteit Leiden 
biedt een programma dat speciaal 
ontworpen is om je daarin te 
ondersteunen. 

Om te beginnen is er onze drie 
maanden durende Oriëntatiefase. In 
deze periode verken je je ideeën, raak 
je vertrouwd met ons programma en 
bereid je je voor op je volgende stap. 
Deelname is gratis.

Na wederzijds besluit om door te 
gaan, biedt ons programma op maat 
gemaakte begeleiding en 
ondersteuning, met als doel: een PhD. 
We beslaan alle academische 

disciplines en werken nauw samen 
met de Graduate Schools van de
Universiteit Leiden. Ons 
onderwijsprogramma vergroot de 
kans op succes en minimaliseert de 
risico’s.

Het programma biedt volop 
gelegenheid om medepromovendi 
te ontmoeten en te overleggen met 
onze stafleden. De stafleden bieden 
persoonlijke begeleiding. Op onze 
locatie in Den Haag, pal achter het 
Binnenhof, midden in het historische 
en politieke hart van de stad, staan 
werkruimtes en allerlei faciliteiten tot 
je beschikking.

Deze brochure biedt een overzicht 
van wat je kunt verwachten als je
je inschrijft voor ons programma.
Mocht je vragen hebben of wil je 
overleggen met een van onze 
medewerkers, neem dan gerust 
contact op. 

Met vriendelijke groet, 

Dr. Johannes Tromp	
Directeur Dual PhD Centre  
Universiteit Leiden	
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Over ons  
Dual PhD Programma 
Medewerkers van het Dual PhD Centre zijn:

Dr. Johannes Tromp Dr. Mark Dechesne Dr. Yvonne Kleistra

Mr. dr. Arie-Jan Kwak Dr. Dineke Tigelaar Dr. Toon Kerkhof 

Dr. Hilde van Meegdenburg Petra Evers BA
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Werken aan een PhD is een complex en  
intensief proces. Je doet nieuwe inzichten 
op, maar wordt ook geregeld 
geconfronteerd met conflicterende 
eisen en onvoorziene omstandigheden. Dat 
vraagt om flexibliteit en monitoring. Om je 
hierin optimaal te begeleiden, bestaat ons 
programma uit drie fasen die structuur en 
ondersteuning bieden, en die je helpen je 
vaardigheden als onderzoeker aan te 
scherpen.

1. Een gestructureerde 
aanpak

Oriëntatiefase: 3 maanden
Kennismaking, idee-ontwikkeling
en startersgroepen

Pre-PhD fase: 1 jaar
Workshops (verplicht)
Introductiesectie en Literatuurstudie
Argumenteren en Schrijven
Onderzoeksdesign
Impact en Valorisatie 
Plannen & Managen van je PhD-onderzoek
Wetenschappelijke integriteit

Facultatieve workshops
Impact narratives  
Schrijven van literature review 
Verdiepen in planning 
Kwantitatief onderzoek 
Introductie interviewen 
kwalitatieve onderzoeksmethoden 
Persoonlijke effectiviteit voor PhD’s

Lunches
Themagroepen

Gedetailleerd onderzoeksvoorstel (verplicht)

PhD fase
Uitvoering van onderzoeksplan, schrijven, 
begeleiding door promotor(es) en DPC stafleden
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1.1 Oriëntatiefase (max. 3 maanden)
Je begint met een drie maanden durende 
Oriëntatiefase, waarin je de ideeën voor je 
onderzoek verder uitwerkt. Je doet mee aan 
alle DPC activiteiten (workshops, 
lunches), overlegt met je dagelijks begeleider 
en ontmoet andere DPC-kandidaten. Je hebt 
toegang tot alle software van de Universiteit 
Leiden. Nieuwe kandidaten starten in 
september en in februari. Deelname aan de 
Oriëntatiefase is gratis. Aan het einde van de 
Oriëntatiefase vindt er een evaluatiegesprek 
plaats met je dagelijks begeleider en de 
directeur van het DPC dr. Johannes Tromp. 
Het wel of niet meedoen aan het 
vervolgtraject zal dan besproken worden en 
er zal een overeenkomst getekend worden. 
Aan deelname aan het vervolgtraject, de 
pre-PhD fase en PhD- fase, zijn 
deelnamekosten verbonden.

1.2 Pre-PhD fase (max. 2 jaar)
Na wederzijds overleg kom je in de Pre-PhD 
fase, waarin je een jaar (of maximaal twee 
jaar) de tijd neemt om een levensvatbaar 
onderzoeksvoorstel te ontwikkelen. 

Gedurende deze tijd neem je deel aan onze 

speciale DPC-workshops, met verplichte en 
keuzeonderdelen. Ook krijg je persoonlijke 
begeleiding van één van onze stafleden.
Aan het eind van deze fase, wanneer de 
verplichte workshops en keuzevakken zijn 
gevolgd en een research proposal is 
goedgekeurd door de staf van het DPC, 
wordt er gezocht naar een promotor aan 
onze universiteit. Nadat je promotor je 
onderzoeksvoorstel heeft goedgekeurd, 
wordt de fase afgesloten met het DPC 
pre-PhD certificaat. 

1.3 PhD fase
Tijdens de PhD-fase, die meestal vier jaar 
duurt, voer je het voorgestelde onderzoek uit 
en schrijf je je proefschrift, terwijl je wordt 
ondersteund en begeleid door je promotor, 
co-promotor, en door je dagelijks begeleider 
bij het DPC. 
Optimale werkomstandigheden zijn in deze 
fase een belangrijk aandachtspunt, 
onderzoek en ‘echte wereld’ zijn 
coöperatieve partners, geen concurrenten. 
We bieden evenementen en workshops om 
je in alle opzichten te ondersteunen, en je de 
gelegenheid te geven om contact te houden 
met en te leren van je peers.

Oriëntatiefase: 3 maanden
Kennismaking, idee-ontwikkeling
en startersgroepen
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2. Aan de slag: 
de Oriëntatiefase

2.1 Hoe schrijf je je in?
De eerste stap op weg naar een promotie 
aan de Universiteit Leiden en inschrijving 
voor het programma is het invullen en 
opsturen van het model onderzoeksvoorstel 
tezamen met een kopie van je 
masterdiploma, cv en eventueel eerder 
geschreven stukken naar 
het Dual PhD Centre. 

Na ontvangst van bovenstaande documenten 
word je uitgenodigd voor een  
kennismakingsgesprek bij het Dual PhD  
Centre met één van onze stafleden.

Als aan alle voorwaarden voor toelating tot 
het DPC opleidingsprogramma is voldaan, 
schrijven we je in en vragen een account voor 
je aan bij de Universiteit Leiden. Startdatum 
van de drie maanden durende Oriëntatiefase 
is of 1 september of 1 februari. Er zijn geen 
kosten verbonden aan de oriëntatiefase.

2.2 Welke bijeenkomsten woon je bij?
Contact met andere promovendi is essentieel 
in onze aanpak. Daarom organiseren we in 
deze eerste fase een drietal  
starters bijeenkomsten. Deze bieden 
een platform en een klankbord. Je maakt 
een start met de eerste verplichte DPC-
workshops en doet mee aan de wekelijkse 
Promovendilunch. Je ontvangt wekelijks de 
digitale DPC-nieuwsbrief met  
achtergrondinformatie en de agenda.

Gaandeweg specificeer je je onderzoeks-
vragen en buig je je over methodologische 
kwesties, zoals: 

- Hoe vertaal ik een vraag uit de praktijk naar 
een wetenschappelijke onderzoeksvraag? 
- Hoe bepaal ik de juiste wetenschapsdisci-
pline?
- Hoe kom ik tot een goede hypothese?
- Hoe verricht ik op een efficiënte manier 
literatuuronderzoek?
- Hoe draag ik bij aan het wetenschappelijk 
debat?
- Welke mogelijkheden biedt de universiteit 
om bronnen te vinden en om vaardigheden te 
ontwikkelen? 

Contact met andere 
promovendi is essentieel
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Tijdens de pre-PhD fase participeer 
je in het speciaal ontworpen DPC-
opleidingsprogramma met workshops, 
bijeenkomsten en persoonlijke begeleiding: 
met als doel een goed doortimmerd 
onderzoeksvoorstel te schrijven. De pre-PhD 
fase duurt 1 tot maximaal 2 jaar. 

Zodra de workshops zijn afgerond en 
goedkeuring aan je onderzoeksvoorstel is 
gegeven door de staf van het DPC, wordt er 
gezocht naar de meest geschikte inbedding 
in een wetenschapsdiscipline en graduate 
school van de Universiteit Leiden. De keuze 
van de juiste promotor en graduate school 
is een belangrijke succesfactor bij het 
dissertatietraject. De pre-PhD fase wordt, na 
goedkeuring van je onderzoeksvoorstel door 
je beoogd promotor, afgesloten met het DPC 
Pre-PhD certificaat. 

3.1 Welke workshops volg je?	
Het doel van een PhD-onderzoek is om 
specifieke vragen te beantwoorden. 
Gaandeweg het proces rijzen echter 
altijd vragen over hoe die antwoorden 
het beste gevonden kunnen worden. Ons 
onderwijsprogramma helpt je om het proces 
zo soepel mogelijk te laten verlopen.

Onze workshops leren je de fijne kneepjes 
van onderzoek doen, en helpen je bekende 
valkuilen te vermijden op weg naar een 

levensvatbaar PhD-voorstel. Hoofdstuk 5 
biedt een overzicht van onze workshops, met 
zowel verplichte als facultatieve workshops. 
De workshops hebben een online component 
en een praktijkgedeelte, zgn. blended 
learning, waarin je kennisneemt van 
basisprincipes en opdrachten uitvoert. De 
opdrachten moeten de week vooraf aan het 
praktijkgedeelte zijn afgerond. Het klassikale 
praktijkgedeelte neemt een halve of hele 
vrijdag in beslag en wordt gehouden op 
locatie Schouwburgstraat in Den Haag. De 
bijeenkomsten bieden volop gelegenheid 
voor reflectie en discussie.

Voorafgaand aan elke workshop ontvang je 
een bevestiging met link naar de workshop. 
Aan de workshops is huiswerk met een 
inleverdatum verbonden. De data van de 
workshops staan aangekondigd in onze 
wekelijkse DPC-nieuwsbrief. 

3.2 Hoe word je begeleid?
Terwijl je werkt aan je PhD-voorstel, zijn 
stafleden beschikbaar voor overleg. Je maakt 
vaste afspraken om te praten over je voorstel, 
de gekozen methodologie, de data-analyse 
en elk ander onderwerp dat relevant kan zijn.

Daarnaast word je twee keer per jaar 
uitgenodigd voor een evaluatiegesprek met 
de directeur van het Dual PhD Centre en je 
dagelijkse DPC begeleider.

3. Een solide basis:
de Pre-PhD fase
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Themagroepen
We bieden ook coaching in groepsverband, 
de DPC-themagroep. In een themagroep kom 
je samen met medepromovendi die onder-
zoek doen op een verwant terrein. Jullie 
bespreken onderzoeksmethoden, bewaken 
de voortgang, delen inzichten en ervaringen. 
Themabijeenkomsten worden eens in de zes 
weken gepland en staan onder begeleiding 
van een DPC stafmedewerker. 

Op dit moment bieden we de volgende the-
magroepen: 
- Onderwijs & Ontwikkeling; 
- Historisch Onderzoek; 
- Beleid & Bestuur;
- Business,Finance & Innovation; 
- Recht & Filosofie; 
- Politiek & Internationale Betrekkingen;
- Kwantitatief onderzoek. 

Deelname aan themagroepen is 
voorbehouden aan deelnemers in de pre- en 
PhD-fase. Voor vergevorderde promovendi is 
er ook een speciale themagroep:  
de kopgroep. Voor beginners is er ook een 
groep: de startersgroep.

Promovendilunch
De wekelijkse Promovendilunch biedt een 
platform voor discussie over diverse
onderwerpen en fungeert als klankbord. 
Promovendi vertellen over hun onderzoek 
en krijgen feedback. Maandelijks worden er 
gastsprekers uitgenodigd.

De promovendilunch biedt 
ruimte voor discussie
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Na het afronden van de pre-PhD fase schrijf 
je je in bij de graduate school van de faculteit 
van de hoogleraar. Dit gebeurt conform de 
stappen van het promotiereglement van de 
Universiteit Leiden. De promovendus wordt 
begeleid door de promotor en een 
medewerker van het Dual Phd Centre. 
Gemiddeld wordt er tussen de 25% - 50% 
van de werkweek (min. 2 dagen) besteed 
aan het promotietraject. De duur van de 
PhD-fase hangt af van de competenties en 
opzet van het onderzoek. Het doel is een zo 
efficiënt en effectief mogelijk traject te
doorlopen met inachtneming van de
wetenschappelijke kwaliteit.

4.1 Wat is de rol van je promotor en co-pro-
motor?	
Hoogleraren, en in toenemende mate ook 
universitair hoofddocenten, hebben het ius 
promovendi: het recht om iemand voor te 
dragen voor het behalen van een doctoraat. In 
hun rol van promotor bewaken zij de kwaliteit 
van het PhD-onderzoek. 

In de eindfase van het project initieert de 
promotor het formele evaluatieproces dat 
voorafgaat aan de openbare verdediging van 
je proefschrift. Dit proces wordt beschreven 
in het promotiereglement van de Universiteit 
Leiden. 

In veel gevallen krijgen kandidaten
aanvullende en praktische begeleiding van 
een academisch staflid dat deel uitmaakt van 
de onderzoeksgroep van de promotor. Deze 
dagelijkse begeleider treedt op als 
co-promotor, een formele rol die ook 
beschreven is in het promotiereglement van 
de Universiteit Leiden.

4.2 Wat is de rol van de Graduate School?
Alle PhD-programma’s aan de Universiteit 
Leiden zijn georganiseerd in Graduate 
Schools. Als duale promovendus word je, na 
het vinden van een promotor, ingeschreven bij 
de Graduate School van de faculteit waaraan 
je promotor verbonden is. Graduate Schools 
eisen vaak dat je aanvullende workshops 
volgt. Ze hebben meestal ook een eigen
systeem om je voortgang te volgen. 

4.3 Hoe ondersteunen wij je proces?
Tijdens de PhD-fase voer je het geplande on-
derzoek uit, onder begeleiding van je promo-
tor en eventuele co-promotor. Ook volgen wij 
je voortgang nauwgezet en houd je contact 
met je dagelijks begeleider bij het DPC. Twee 
keer per jaar voer je, net als in de vorige fase, 
voortgangsgesprekken met onze directeur en 
je dagelijks begeleider. Als er zich een pro-
bleem voordoet met je promotor en/of werk-
gever, bemiddelen we om tot een
oplossing te komen. Je blijft van harte
welkom op onze vrijdagmiddagbijeenkomsten, 
de Promovendilunches en bij de
themagroepen. Ook nodigen we je uit om 
mee te doen aan onze halfjaarlijkse
DPC-Schrijversweek en moedigen je aan 
workshops te blijven volgen die voor jou van 
nut zijn. 

Tegen het einde van je promotietraject neem 
je deel aan onze Kopgroep; een themagroep 
die zich richt op de laatste fase van het
promotietraject. Deelnemers komen elke 
maand samen om hun voortgang te bespre-
ken, van gedachten te wisselen over specifie-
ke onderwerpen, en inzichten en uitdagingen 
te delen.

4. Onderzoek doen:
de PhD fase

 liggen
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5. Welke DPC-
workshops worden 
aangeboden?
5.1 Verplichte workshops

1)   De Inleiding & Literatuurstudie
Doel: Deze workshop legt de basis voor 
het schrijven van je onderzoeksvoorstel. Je 
verwerft de kennis en vaardigheden om een 
passende inleiding bij je voorstel te schrijven, 
een grondige literatuurstudie uit te voeren, 
en heldere en haalbare onderzoeksvragen te 
formuleren. 
Methode & inhoud: je richt je op de inleiding 
van je PhD-voorstel en het uitvoeren van een 
literatuurstudie. Voorafgaand heb je de 
bijbehorende online module afgerond.

2)   Academisch argumenteren en schrijven
Doel: In de wetenschap doe je uitspraken 
over de werkelijkheid, gebaseerd op 
bewijzen. Maar welke bewijzen breng jij naar 
voren, en hoe sterk zijn die? En welke rol 
speelt jouw stelling binnen de 
maatschappelijke of organisatorische context 
waarin je opereert? Deze workshop helpt je 
na te denken over deze vragen, en traint je 
redeneer- en schrijfvaardigheid.
Methode & inhoud: Voorafgaand aan de bij-
eenkomst voltooi je een online module over 
academisch argumenteren en schrijven en 
geef je een overzicht van je
onderzoeksvragen, stellingen en de
argumenten die je daarvoor hebt.

3)   Wetenschapsfilosofie &  
onderzoeksdesign
Doel: Deze workshop is gewijd aan de
filosofische grondslagen van
wetenschappelijk onderzoek, en aan het 
opzetten van een onderzoek, het verzamelen 
en verwerken van data en het rapporteren 
over je bevindingen. Aan de orde komen: je 
probleemstelling en vraagstelling, theorie en 
hypothese, onderzoek ontwerp, 
dataverzameling en datamanagement.  
Methode & inhoud: Voorafgaand aan de 
bijeenkomst rond je de online module af en 
maak je de bijbehorende opdrachten.

4)   Impact en valorisatie van promotieon-
derzoek
Doel: Het behalen van je doctoraat is een be-
langrijke academische prestatie. Dit betekent 
echter niet dat je onderzoek
automatisch weerklank zal vinden binnen een 
bredere maatschappelijke context, of zomaar 
bijdraagt aan wetenschappelijke
vooruitgang en de verspreiding van kennis. 
In deze workshop reflecteren we op deze 
context en kijken we naar je eigen onder-
zoek. Wat wil je bereiken? En hoe vergroot je 
de kans dat je onderzoek ook daadwerkelijk 
impact heeft?
Methode & inhoud: Voorafgaand aan de bij-
eenkomst doorloop je de online workshop en 
de bijbehorende opdrachten, om zo een goe-
de impactstrategie te ontwikkelen. Tijdens de 
workshop bespreek je de beoogde impact en 
ontvang je feedback.

5)   Het Plannen en Managen van je 
PhD-onderzoek 
Doel: Met inzichten en vaardigheden uit het 
projectmanagement kun je regie nemen over 
het proces. Je maakt kennis met de 
belangrijkste principes en technieken uit dat 
vakgebied, past deze toe op je eigen  
planning, en ontvangt feedback.
Methode & inhoud: Voorafgaand aan de 
bijeenkomst volg je de bijbehorende online 
module en lever je je voorlopige planning in. 
Die wordt vervolgens besproken in de les.

6) Wetenschappelijke integriteit
Doel: Deze workshop maakt je bewust van 
de vele verschillende aspecten van  
wetenschappelijke integriteit. Er wordt 
aandacht besteed aan verschillende 
fundamenten van wetenschappelijke 
integriteit, en schendingen van 
wetenschappelijke integriteit worden 
gezamenlijk geanalyseerd en besproken.
Methode & inhoud: De cursus bestaat uit 
een online module waarin je je verdiept in de 
geldende standaarden van  
wetenschappelijke integriteit en deze 
standaarden toetst aan de hand van een 
praktijkcasus. Deze casus is vervolgens de 
basis voor een discussie tijdens een 
interactieve bijeenkomst.
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5.2 Facultatieve workshops

Enkele voorbeelden:

- Impact narratives,  
- Schrijven van literature review 
- Verdiepen in planning 
- Kwantitatief onderzoek 
- Introductie interviewen 
- Kwalitatieve onderzoeksmethoden 
- Persoonlijke effectiviteit voor PhD’s

Je kunt allerlei facultatieve 
workshops volgen
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Voorafgaand aan een kennismakingsgesprek met één van onze
stafleden vragen wij je om de volgende documentatie op
te sturen: 

• Een ingevuld model duaal PhD-onderzoeksvoorstel;
• Een cv;
• Een kopie van je masterdiploma;
• Voorbeelden van eerder academisch werk.

naar e-mailadres: dualphd@fgga.leidenuniv.nl

Bijlage
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Model voor een duaal 
PhD-voorstel

I. Inleiding
Hieronder staan de elementen van een duaal 
PhD-voorstel. Het model kan hier worden 
gedownload. Vul bij iedere sectie de 
relevante informatie in. Dat kan in het 
Nederlands of in het Engels zijn.

II. Model duaal PhD-onderzoeksvoorstel

1.	 Persoonlijke informatie 
Naam, adres, telefoon, e-mail, academische 
kwalificaties.

2.	 Datum van indiening  

3.	 Werkgever
Naam, adres, functie, arbeidsvoorwaarden.

4. 	 (Werk)titel van het 
onderzoeksproject
Geef de kernwoorden die je onderzoek 
typeren.

5.	 Abstract
Geef een korte samenvatting van het onder-
zoeksvoorstel. 

6.	 Inleiding
Geef je motivatie en beschrijf de relevantie 
van het voorstel, bezien vanuit je  
beroepspraktijk en/of vakgebied en/of de 
stand van kennis in de literatuur:
- Welk onderwerp bestudeer je in welke  
context? [context & aanleiding]
- Wat is het probleem? [probleemstelling]
- Wat is je belangrijkste onderzoeksvraag? 
[onderzoeksvraag en onderzoeksdoelen]
- Welk verschil denk je dat je onderzoek zal 
maken [relevantie]?

7.	 Theoretische onderbouwing 
Geef een samenvatting van de relevante lite-
ratuur waarop je onderzoek is gebaseerd: 
- Wat is er bekend over de onderzoeksvraag? 

Hoe sluit je werk aan bij het werk van 

anderen op hetzelfde of een verwant gebied? 
[literatuurstudie]
- Wat is er niet bekend over de 
onderzoeksvraag? [leemten die zullen  
worden opgevuld]
- Wat zijn je ideeën over wat nog niet bekend 
is? [verwachtingen/hypothesen].

8.	 Onderzoeksmethodologie
Beschrijf de methode die je gaat gebruiken 
om je onderzoeksvraag of -vragen te  
beantwoorden en/of je hypothesen te 
toetsen:
- Hoe ga je je ideeën onderzoeken?
- Maak je gebruik van bestaande theorieën, 
of zoek je nieuwe methoden/benaderingen?

9.	 Tijdschema
Geef een tijdschema voor je onderzoek, 
gespecificeerd naar elk van de drie fasen in 
ons PhD-traject. Houd rekening met de rol 
die je beroepspraktijk zal spelen, en met de 
tijd die je realistisch gezien voor je onderzoek 
kunt uittrekken gegeven je professionele en 
persoonlijke omstandigheden. 

10.	 Supervisor (optioneel)
Geef suggesties voor een of meer potentiële 
supervisors.

11.	 Bibliografie
Geef literatuurverwijzingen volgens een 
academische standaard (APA, Harvard,  
etcetera):
- Welk werk van anderen heb je gelezen en 
gebruikt in je voorstel?
- Welke referentiestijl wordt het meest 
gebruikt op je vakgebied?

III. 	 Bijlagen
-	 Curriculum Vitae
-	 Voorbeeld van een academische tekst 
(een eerder geschreven paper of scriptie 
waaruit je academische vaardigheden  
blijken). 

Locatie & Contact
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https://www.universiteitleiden.nl/binaries/content/assets/governance-and-global-affairs/dual-phd-centre/2017-11-model-dual-phd-research-proposal.pdf


Schouwburgstraat 2
2511 VA Den Haag
Nederland 
Postbus 13228 
2501 EE Den Haag

Openingstijden
maandag t/m vrijrdag •  08.00 - 19.30 uur

Vragen of kennismaking?
dualphd@fgga.leidenuniv.nl
070 800 9589 •  op werkdagen •  09.00 - 15:00 uur

Website
www.universiteitleiden.nl/dualphdcentre

Locatie & Contact

Volg ons op social media

LinkedIn Twitter

Dual PhD Centre
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Bij ons leer je de wereld kennen

https://www.linkedin.com/showcase/dualphdcentre/?original_referer=https%3A%2F%2Fwww%2Egoogle%2Ecom%2F&originalSubdomain=nl
https://twitter.com/dualphdcentre
https://www.linkedin.com/showcase/dualphdcentre/
https://twitter.com/dualphdcentre
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