
 
 
 
Introductie 
 
Een student Filosofie vertelt hoe jouw eerste jaar bij deze opleiding er uit zal zien. 
 
 
Hoorcollege 
 
Titel 
Hobbes’ Leviathan 
 
Korte omschrijving 
In dit college behandelen we de theorie van politiek gezag van Thomas Hobbes. Hobbes is een 
grondlegger van de traditie van het 'sociaal contract’. Hoewel hij ervan uitgaat dat mensen van nature 
vrij en gelijk zijn, betoogt hij dat het rationeel is om ons te onderwerpen aan een absolute 
machthebber. Waarom meent hij dat? 
 
Docent: Thomas Fossen (t.fossen@phil.leidenuniv.nl)  
Thomas Fossen is universitair docent politieke filosofie aan het Instituut voor Wijsbegeerte. 
 
 
Werkcollege 
 
Titel 
Descartes’ Meditaties  
 
Korte omschrijving 
De eerste Meditatie van Descartes bevat het beroemde twijfel-experiment. Als een kwade geest mij kan 
bedriegen, dan lijkt het erop dat ik niets kan weten. Wat wil Descartes bereiken bij jou als lezer? Voor 
aanvang van het college lees je de eerste Meditatie en beantwoord je vragen hierover.  
 
Docent: Dr. Maria van der Schaar (m.v.d.schaar@hum.leidenuniv.nl)   
Maria van der Schaar is docent logica en taalfilosofie aan het Instituut voor Wijsbegeerte aan de 
Universiteit Leiden. 
 
 
Q&A 
Heb je nog vragen over de opleiding? Dan kan de student die hier allemaal beantwoorden! 
 
 
Voorbereiding 
Lees voor het werkcollege Meditatie I en beantwoord de leesvragen hieronder. Neem de tekst en de 
antwoorden mee naar het college.  
 
Leesvragen over Meditatie I 
De eerste twee alinea’s geven een introductie op de aanpak. 
AT 7: 17/18 Wat voor ik-figuur wordt hier geïntroduceerd?  
Over wat voor soort twijfel wordt hier gesproken? (Tip: Descartes zet handelingen tegenover 
overwegingen. Dit contrast komt terug in AT 7: 22)) 
Wat zijn de grondslagen, en waarom zijn die zo belangrijk? 
Waarom worden de onware meningen op een lijn gezet met de meningen die niet echt zeker zijn? 
In welke filosofische school speelt de idee van het onthouden van instemming een belangrijke rol? 
Van welk soort bedrog en vertrouwen is hier sprake? 
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De derde alinea begint met ‘Ik heb nu eenmaal alles wat ik als het meest waar heb aanvaard, of uit of 
door middel van de zintuigen ontvangen’ Welke is de ik-figuur hier?  
Wat zou ‘uit of door middel van de zintuigen’ kunnen betekenen? [Het antwoord is niet in de tekst te 
vinden; op het college zal ik wat historische context geven.]  
In het Discours, AT 6: 37, is duidelijk op welk soort van filosofen Descartes kritiek heeft. Geef de 
relevante passage. Toch is de ik-figuur niet speciaal een aanhanger van deze school.  
AT 7: 18/19 Welke soort van figuur stelt hier de vraag ‘Op grond waarvan zou ik kunnen ontkennen 
dat deze handen en dit hele lichaam van mij zijn?’ En wie trekt de conclusie ‘dat ik nooit zekere 
aanwijzingen heb om de waaktoestand van de slaap te onderscheiden?  
AT 7: 19/20 Wat zijn de algemene dingen waarover gesproken wordt aan het einde van 19? 
En wat zijn de eenvoudigere en algemenere dingen waarover even later gesproken wordt? Waarmee 
worden deze laatste gecontrasteerd? 
Leg in eigen woorden uit waarom de sterrenkunde hier aan twijfel onderhevig is, maar niet de 
rekenkunde of meetkunde.  
AT 7: 21 Hoe kan het dan toch dat er twijfel mogelijk is als ik 2 en 3 optel? 
AT 7: 21 De ik-figuur introduceert een bepaald Godsbegrip: eentje die alles kan, en mij dus ook zo 
gemaakt kan hebben dat ik altijd dwaal. Komt dit overeen met het Godsbegrip van Descartes zelf? Wat 
bedoelt Descartes als hij schrijft: Laten we aannemen dat alles wat God betreft een verzinsel is. 
AT 7: 22 Wat bedoelt D als hij schrijft dat ik mezelf voor de gek houdt? 
In AT 7: 22/23 is er sprake van een kwade geest. Wat is het verschil met het Godsbegrip in 21? Wat 
wordt hier bedoeld met ‘aannemen’ en ‘veronderstelling’ (AT 7: 21 2e alinea)? 
AT 7: 23 Wat is het belangrijkste resultaat van deze meditatie? Kijk nu ook naar de samenvatting van 
de eerste meditatie in het voorwoord. 
De ‘ik’-figuur kun je niet gelijkstellen met Descartes. Wat voor figuur is het? En hoe verhoudt hij zich 
tot de lezer? Ga even terug naar wat Descartes zegt over wat hij verwacht van de lezer op AT 7: 9. 
Om wat voor soort twijfel gaat het in de eerste meditatie? Is het echte, psychologische twijfel, of gaat 
het om een ander soort twijfel? En is er een verschil met de twijfel binnen het Skepticisme? 
Argumenten van de Skeptici spelen een belangrijke rol in de eerste Meditatie. Toch is Descartes geen 
skepticus. Kun je uitleggen welke rol skeptische argumenten in het betoog van de eerste Meditatie 
spelen? In welke passage wordt aan het bestaan van de buitenwereld getwijfeld? Speelt een dergelijke 
twijfel al een rol bij de Skeptici van de oudheid en daarna? 
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I
Ouer dingen die ín twíjfel
leunnen w or d en ge tr o lele en

[¡ 8]

Al een aantaljaren geleden heb ik gemerkt, hoeveel onrü¡eers
ikvanafmijnjeugd voor waar heb gehouden, en hoe twäfel_
achtig' alles is, wat ik naderhand daãrop heb gebouwd. Daar-
om moet eenmael in het leven alles in zijn geheel worden ver-
nietigd en moet vanaf de eerste grondsi"gãr, 

""n 
nieuw begin

worden gemaakt, als ik ooir iets zekers en bl¡vends in de rie_
tenschappen wil oprichten. Het leek ,u"n*ãl een gigantisch
werk, en ik wachtte een leeftijd af die rijp genoeg zóu zijn, in
die zin dat er daarna geen andere leeftijã m-eer kon komen die
geschikter zou zijn om dit karwei aan ie pakken. Daarom heb
ik wel zo leng geeerzeld dat ik van nu af aan schuldig zou zljn,
als ik de tljd die nog resr om te handelen zou oprãaken .an
overwegingen. Het komt dus goed uit dat ik tegenwoordig
mljn geest van alle zorgen heb bevrijd en verzek*erd ben vaã
een gegarandeerde vrije t1jd. Ik trek me nu op mijzelfterug en
zo zalik de vrijheid hebben serieus .n orrg.ã.orrgen de ier_
nietiging van mijn meningen ter hand te nãmen.

Daarvoor is echter niet noodzakelijk dat ik aantoon dat ze
alle onwaar zijn, want zoiets zou ik misschien wel nooit tot
een goed eind kunnen brengen. Omdat de rede mij ervan
overtuigt dat ik mljn instemming even zorgvuldig mãet ont_
h.?1d.." aan de meningen die niei echt zekei en onrwijfelbaar
zijn, als a-an de meningen die kennelijk onwear z¡n, zäl het al
voldoende zijn alles te verwerpen waarin ik ook maar de min_
ste reden tot rwljfel vind. Ik hoef ze dus nier alle afzonderlijk
door te nemen, wat een eindeloos werk zou zijn. Omdat het
zo is dat een gebouw vanzelf instort, als de grondslagen
\¡/aarop het gebouwd is zijn ondergraven, ga ik onmiddel-liik
de.beginselen zelf teh1f, r¡/aerop alles steunlde war ik destijäs
geloofcle.
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lk heb nu eenmaal alles wat ik als het meest waar heb aan-
vaard, of uit ofdoor middel van de zintuigen ontvengen. Van
die zintuigen heb ik echter gemerkr der ze soms bedriegen,,

, en het is verstandig om nooit vertrouwen te hebben in wie
ons ook maar één keer misleidde.

Maar misschien is het zo dat de zintuigen ons ten eanzien
van sommige kleine en veraf gelegen zaken soms wel bedrie-
gen, maar dat er toch heel veel andere dingen zljn waar eenze-
ker niet kan worden getwijfeld, ook al zijn we daarin van de
zintuigen afhanke$k - zoals bli voorbeeld dat ik hier ben, bij
het vuur zit, mijn kamerjas aan heb, dit papier in mijn handen
vasthoud, en dergelijke. Op grond \¡¡aarvan zou ik kunnen
ontkennen dat deze handen en dit hele lichaam van mij zijn?

[tS] Hoogstens als ik mij zou vergelijken mer de één of andLre
soort gekken, van wié de hersenen door een hardnekkige
damp uit de zwarte gal zo zijn verzwakt, dat ze voortdurend
beweren dat ze koningenzijn als ze heel armzijn, of dat ze in
purper gekleed gaan als ze neakt zün, ofeen aarden kop heb-
ben, of helemaal een pompoen zän, of uit glas geblazen zijn.
Dat soort men'sen is echter krankzinnig en ik zou zelf niet
minder dement lijken, als ik hen op de één of andere manier
mij ten voqrbeeld srelde.

Dit zal duidelljk z!jn, ook al was ik nier een mens die ge-
woonlijk 's nachrs slaapt en dan al diezelfcle of soms zelß nãg
minder waarschijnlijke situaties in z{jn droom beleeft dan.diã
menserl'in hun waaktoestand3. Hoe vaak evenwel overtuigt
de nachtelijke rust me.niet van die heel gewone situaties,
zoals dat ik hier ben, mijn jas aanheb, bij het vuur zit, terwijl
ik in feite ontkleed onder'de dekens lig. Maar nu bekijk ik dìt
papier met mljn ogen, die klaar wakker zijn; ik beweeg mijn
hooftl, dat niet slaapq willens en \¡r'erens strek ik mün h"n¿ üit
en voel ik dat; b{j iemand die slaapt zou dit niet zo duidelijk
onderscheidena overkomen. Maar als ik nu eens zou doein,
alsof ik me niet herinner dat ik een andere keer in mijn slaap
door juist dit soort voorstellingen ben bedrogen. als ik dai
nu oplettender overdenk, zie ik duidelijk hoe ik nooir zékere
aanwijzingen heb om de waaktoestand van de .slaap te
onderscheiden. Hiervan raak ik in een verbazing die me Ëijna
doet gelovên-dat ik nu slaap.
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Stel, dat v¡e nu dus dromen, en dat deze bijzonderheden
niet echt zijn, zoals het feit dat we onze ogeq opendoen, ons
hoofcl bewegen, onze handen uitsteken, en misschien zelfs
dat we zulke handen en zo'n compleet lichaam hebben; dan
moeten we inderdaad toch toegeven det vve in de slaap een
soort geschilderde plaatjes zien, die alleen maar gefantaseerd
konden worden omdet ze läken op echte dingen. Minstens de
algemene dingen, zoals ogen, handen of ãen compleet li_
chaam, kunnen dus zelf geen verzinsels zijn, maar-nroeten

[zo] echt bestaan. lØant zeker ook 'v\¡anneer schilders hun best
doen om met behulp van uiterst ongebruikelijke vormen si_
renen en satyrs te fantaseren, slagen áelfs zij er niet in er in elk
opzicht nieuwe gestalten ean toe te kennen, en maken ze
slechts een mengsel van ledematen van verschillende dieren.
Of als ze misschien iets bedenken dat zo nieuw is, dat nog
nooit iemand iets heeft gezien dat daarop lijkt, en dat zo vol-_
komen gefanteseerd en onwaer is, dan-¡1og moeten op zijn
minst dekleuren waaruir ze het hebben vervãardigd echr-ùi".
En om dezelfcle reden moeten wij toegev.rr, ook al kunnen
die algemene dingen, zoals ogen, hoofcl, handen en dergelij_
ke gefantaseeú, zijn, dat enkele andere nog eenvoudigã, *
algemener dingen wel echt moeten zijn, want aile bãelden
van voorwerpen die.in ons denken voorkomen, ofze nu waar. ofonwaarzijn,wordendaaruitgevormd, alshetwareuithen
als uit de echte kleuren.

Tot dit eenvoudige en algemener denk ik te moeten reke-
nen: de lichamelijke natuur in het algemeen en de uitgebreid_
heid ervan6; tevens de gestalte van úitgebreid. voorî.rp.rr;
tevens de kwantiteit ofwel hun omveng en aantal; teverx de
plaats waar ze bestaan en de tljd die ze duren, en dergelijke.

Daarom concluderen w{j hieruit misschien niet ten onrech_' te dat de natuurkunde,.de sterrenkunde, de medische.weten_
schap en alie andere vakken die op de beschouwing van se_
mengestelde zaken berusren, inderdaad twijfelactrtig zijn,
maar datdaarentegen de_alg-ebra en de mee.lkundgen däg.i¡_
ke weterrscheppen, diè_ iieihts handelen over- de meest eei_
vot'.ciige en algemene zaken en zich er weinig aan geiègèn1a_
ten liggen of die nu wel ofniet in de natuur uoorkãm."n, i.t,

MsDtr¿rrss
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zekers en ontwijfelbaars bevarten. \Vant of ik nu waak of
slaap, twee plus drie is vijf, en een vierkant heeft niet meer
dan vier kanten; en her lijkt niet mogelijk dat zulke opvallen-
de waarheden ooir van onwaarheid verdacht zullen worden.

In mijn geest is echter de oude mening gegrift dat God, die
alles kan7, en door wie ik zoals ik ben geschapen ben, bestaat.
Op grond waarvan weet ik echter dat hij er niet voor gezorgd
heeft dat er helemaal geen'aarde is, geen hemel, geen uitg.-
breidheid, geeh gestalte, geen omveng, geen plaats, en dai al
deze dingen slechts bestaan op de manier zoals zezichaan mij '

voordoen?8 Sterker nog: net zoals ik oordeel dat anderen zich
soms vergissen in wat ze heel precies rnenen te v¡eten, zo kan
ik ook dwalen, iedere keer als ik twee plus drie ,r..*, oid.
kanten van een vierkant tel, of als er nog iets anders, gemak-
ke$kerJÈan"riiorden'bedacht? Maar Ãirs.hien wilde God
niet dat ik zo bedrogen zou worden, 'r\¡ent hä wordt toch vol-
maakt goed genoemd. Maar als het met zijn goedheid in
strijd zou zijn mij zo te hebben geschapen dat ik altljd dwaal,
zou het toch even vreemd zijn dat ik soms dwaal. Toch kan
dit laatste niet vreefnd worden genoemd

Er kunnen misschien wel rnensen zijn die liever zo'n mach_
tige God willen ontkennen dan te moeren geloven dat al het
andere onzeker is. Laten wlj even niet tegen ze ingaan en aan_
nemen dat allp wat God betreft een verzinsel is. Laten we
evçn meegaån in hun veronderstelling, dat"ik in de toestand

'waarin ik nu verkeer terecht gekomen ben door het noodlot
of door het toeval of door een eeneengesloten reeks van ge-
beurtenissen of op nog andere wljze. Naarmate dan de ,rãr_
oorzaker van mijn ontstaan als minder machtig wordt voor_
gesteld, Iigt het ook meer voor de hand dat ikzì onvolmaakt
ben, dat ik altijd dwaal, ornder immers dwalen en fout zitten
als onvolm-aaktheid worden gezien. Op deze argumenten
h'eb ik inderdaad niets reanrwoorder, *ãrr ik woid wel ge_
dwongen te bekennen dat.er van alles wat ik vroeger voor
waar hield, niers is overgebleven waaraan niet getw¡feld kan
worden. Dir is niet zo omdar ik onoplettend of lichtvaardig
yu zijn, maer venwege geldige en weloverwogen redenenl
Daarom moet ik er voortaan nauwlettend uoor 

"org..ñu.n_
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min akkoord te geen met mijn vroegere waarheden als met
wat kennelijk on\¡/aer i,s, indien ik tenminste ooit iets zekers
wil vinden.

Maar het is nog niet voldoende dit te hebben opgemerkt, ik
moet ervoor zotgen me dit te blijven herinneren. Voortdu_
rend immers duiken er traditionele meningen op die beslag
leggen op mljn goedgelovigheid, die mur$¡ gemeakt is door
een lange traditie en door de macht der gewoonten ook zon-
der dat ik dat zou willen. Ik zal nooit afleren ermee akkoord te
geen en erop te vertrouwen, zolangik ze nog houd voor wat
ze inderdaad z$n: in bepaald opzicht wel twijfelachtig (zoals
al is aangetoond), maar toch heel waarschijnlijk en vin dien
aard, dat er veel meer reden is ze te geloven dan ze te ontken-
nen. Om die reden handel ik mijns inziens niet verkeerd, als
ik mijn wil helemaal in de omgekeerde richting sruur en me-
zelfvoor de gek houd en een rijdje doe alsof diemeningen ro-
taal onwaar en gefantaseerd zijn. Dit doe ik zo lang totdat het
zover is, dat ggg-n enkele trage gev/oonte mijn oordeel meer
belet de dingen op eenjuiste maniei wâai te nemen, vanafhet
moment det er als het ware evenwicht gebracht is tussen mijn
vgo¡gordelen. $/anr ik weet dar er dan in die russentijd geàn
enkel gevää of dwaling kan optreden en dat ik me nooir re
erg een mijn wantrouwen kan overgeven, omdat ik immers
nu niet bezig ben met handelen, maer alleen met het verkrü-
gen van kennis.

Ik ga dus nu ven de veronderstelling uit dat het niet de al-
goede God is, de bron der waarheid, maar een kwl{e geeste,
uiterst mechtig en slim, die mij met alle macht probeerite b-ç;
driegen. Ik denk dan dat dè hemel, dé lucht, ãe aarde, kleu-
itin, gestalten, geluiden, alles wat buiten mij is, niets anders
zijn dan- droomspelletj es, 1úr'åermee hij -irio goedgelovi gheid
in de val lokt. Ik bekijk mijzelf dan alsof ik geen handeriheb,
geen ogen, geen vlees, ge.en bloed, geen enkel zintuig, en als_
ofik ten onrechre meen dar ik dit alles wel heb. tk bli.¡fhard-
nekkig vastzitten in deze meditatie'o. Zo zalik als heidan in_
derdaad niet in m{jn macht ligt iets waars re kennen, in elk ge-
val in staat zljn om niet akkoord te gâen met \¡/at onwaar is.
Met vast gemoed zal ik er zorg voor dragen dat die bedrieger,
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