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Proefstuderen Geschiedenis 
10 april 2026 (Groep A) 
 
 
Introductie 
 
Een student Geschiedenis vertelt hoe jouw eerste jaar bij deze opleiding er uit zal zien. 
 
Hoorcollege 
 
Titel 
Vrouwen en macht: een vogelvlucht over de vroegmoderne wereld 
 
Korte omschrijving 
Vrouwen met politieke macht zijn in verleden vaak negatief afgeschilderd. Toch waren zij géén 
uitzondering. We bekijken deze tegenstelling, eerst in vroegmodern Europa, daarna op wereldschaal. 
Hoe veranderde de politieke rol van vrouwen in de overgang naar de moderne wereld? 
 
Docent: Dr. Henk Kern (j.h.c.kern@hum.leidenuniv.nl), 
Henk Kern is Universitair docent voor Geschiedenis en Russische Studies, en ook Leidse alumnus  
 
Werkcollege 1 
 
Titel 
Het riddertoernooi in de twaalfde eeuw 

Korte omschrijving 
Het toernooi is nog steeds een van de meest tot de verbeelding sprekende manifestaties van de 
middeleeuwse riddercultuur. Het ontstond rond 1100 en werd in de loop van de twaalfde eeuw in 
West-Europa zeer populair, ondanks kerkelijke protesten. In dit college bestuderen we samen twee 
fragmenten uit de ‘Geschiedenis van Willem de Maarschalk’ (Histoire de Guillaume de Maréchal), 
een lange rijmtekst uit de vroege dertiende eeuw die beschouwd mag worden als de eerste Westerse 
lekenbiografie in de volkstaal. Deze fragmenten geven een goede indruk van de praktijk van een 
twaalfde-eeuws toernooi, die nogal afwijkt van het laatmiddeleeuwse toernooi dat tegenwoordig 
dankzij de beoefenaars van living history bij een groot publiek bekend is. Bovendien laat de tekst 
mooi zien wat we ons concreet moeten voorstellen bij ridderlijke idealen. 
 
Docent: Dr. Marlisa den Hartog  
Dr. Marlisa den Hartog is universitair docent middeleeuwse geschiedenis aan de Universiteit Leiden. 
Zij is een cultuurhistorica met een brede interesse in mentaliteitsgeschiedenis en een specialisatie op 
het gebied van gender en seksualiteit in vijftiende- en zestiende-eeuws Italië. 
 
Voorbereiding werkcollege 1: 
Lees  ter voorbereiding hoofdstuk 7 (‘The Chivalry of the Marshal’) uit het boek William Marshal. 
Court, career and chivalry in the Angevin Empire, 1147-1219 (Londen en New York 1990) van David 
Crouch. Formuleer voor jezelf een antwoord op de volgende vragen: 1) Wie was William Marshal? 
(maak voor deze vraag gebruik van zowel het artikel als de Engelstalige Wikipediapagina). 2) In 
hoeverre voldeed hij volgens het artikel aan het middeleeuwse ridderideaal? 3) Wat voor beeld 
schetst het artikel van het riddertoernooi in de twaalfde eeuw? 4) Wat voor beeld schetst het artikel 
van oorlogvoering in de twaalfde eeuw? 



2 
 

Classified as Internal | Intern 

 
 
Werkcollege 2 
 
Titel 

Games of Thrones in 17de- en 18de-eeuws India 
 
Korte omschrijving 

In dit college kijken we naar enkele voorbeelden van machtsstrijd aan vorstenhoven in 
Zuid-India in de 17de en 18de eeuw, zoals gewelddadige troonsopvolgingen en rivaliteit 
tussen hovelingen. Hierbij vergelijken we Indiase kronieken met rapporten van de VOC, 
die uitgebreid handel dreef in deze regio. Deze lokale en VOC-bronnen geven vaak 
tegengestelde informatie over die hoven en in dit college bespreken we hoe een 
historicus hiermee kan omgaan. 
 

Docent: Lennart Bes, l.p.j.bes@hum.leidenuniv.nl 
 

Lennart Bes doceert Aziatische en koloniale geschiedenis. Hij doet onderzoek naar  
machtsverhoudingen aan vorstenhoven in Zuid-India in de 17de en 18de eeuw en houdt 
ook bezig met de archieven van de VOC wereldwijd. 

 
Voorbereiding werkcollege 2 
 
Zie artikel hieronder 
 
Q&A 
 
Heb je nog vragen over de opleiding? Dan kan de student die hier allemaal beantwoorden! 
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