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Help jouw verlegen kind om meer zelfvertrouwen te ontwikkelen!Help jouw verlegen kind om meer zelfvertrouwen te ontwikkelen!

Bezoek onze website of scan de QR-code voor meer
informatie: www.universiteitleiden/cool-little-kids



Vragen? Neem contact op met onderzoeker Nina Komrij via clk@fsw.leidenuniv.nl
of telefoonnummer 071 527 5378

Is jouw peuter of
kleuter soms
verlegen of

angstig?

Moeite hebben met afscheid

nemen.

Bang zijn voor nieuwe dingen

of onbekende mensen.

Angst om alleen te zijn.

Bijvoorbeeld: Wist je dat verlegen en
angstige peuters en kleuters

een wel 6x zo grote kans
hebben om last te krijgen
van angstproblemen op

latere leeftijd?

Cool Little Kids kan je
helpen om te gaan met
verlegenheid en angst

bij jouw kind om hen zo
dapperder te maken!

Meld je nu aan en
volg één van onze

gratis (online)
programma's!

https://www.universiteitleiden.nl/cool-little-kids

